HopmaTtussl 00mieii ¢pusnveckoii MOArOTOBKH AJIs 3a4UCJICHUS] HA 00y4YeHHne
10 J0NMOJHUTEIbHOM 00111e00pa3oBaTe/IbHON 001Iepa3BUBaIOLIEeH IPOrpaMmme
10 BUY CIIOPTA «TXIKBOH/I0»

Ne /it YnpaxxHeHus Enunuia namepenus Hopmarus
MaJIbUUKH ‘ JIEBOYKH
1.1. [TogauMaHue TyJ0BHUIIA KOJIMYECTBO pa3 10-20

U3 TIOJIOKCHHUS JIe)Ka Ha
cruee (3a 30 ¢)

1.2. | IIpbDKOK B NIMHY C MeCTa cM HE MEHEe
TOJIYKOM JIByMsl HOraMu 110 | 100

1.3. Haxkiion Briepes u3 cM HE MEHEE
[IOJIO’KEHUS CTOS HA -2 -6
THMHACTHYECKOH CKaMbe

1.4. | Crubanue u pazrubanue KOJIMYECTBO pa3 HE MEHEe
PYK B yHope Jiexa Ha 10 8
oIy

1.5. Yemnuounslii Oer 3x10 M C He Ooliee
10,3 | 10,6




