
                                                                        

 

                                                                      УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Первоуральского муниципального автономного образовательного учреждения  

дополнительного образования «Детско-юношеская спортивная школа»  

на 2022-2023 учебный год 

 

Отде

ление 

Этап 

подготовк

и 

Год обучения 
Кол-во 

групп 

Кол-во 

часов в 

неделю 

Кол-во часов 

(36 недель) 

Кол-во часов 

(46 недели) 

1 2 3 4 5 6 7 

Б
А

С
К

Е
Т

Б
О

Л
 

СОГ  3 18 216  

Н
ач

ал
ь
н

ая
 

п
о
д

го
то

в
к
а 

первого года 

обучения 
1 6 

 
276 

второго года 

обучения 
1 6 

 
276 

третьего года 

обучения    
 

У
ч

еб
н

о
-т

р
ен

и
р
о
в
о
ч
н

ы
е 

гр
у
п

п
ы

 

первого года 

обучения 
1 10 

 
460 

второго года 

обучения 
2 24 

 
552 

третьего года 

обучения    
 

четвёртого года 

обучения    
 

пятого года 

обучения    
 

 

         ВСЕГО 

 

8 64 648 2116 

В
О

Л
Е

Й
Б

О
Л

 

             СОГ 

 

 
3 18 216  

Н
ач

ал
ь
н

ая
 

п
о
д

го
то

в
к
а 

первого года 

обучения 
2 12 

 
276 

второго года 

обучения    
 

третьего года 

обучения 
1 9 

 
414 

У
ч

еб
н

о
-т

р
ен

и
р
о
в
о
ч
н

ы
е 

гр
у
п

п
ы

 

первого года 

обучения    
 

второго года 

обучения    
 

третьего года 

обучения    
 

четвёртого года 

обучения    
 

пятого года 

обучения    
 

ВСЕГО 6 39 648 966 

Отде

ление 

Этап 

подготовк
Год обучения 

Кол-во 

групп 

Кол-во 

часов в 

Кол-во часов 

(36 недель) 

Кол-во часов 

(52 недели) 



и неделю 

1 2 3 4 5 6 7 

Л
Ё

Г
К

А
Я

 А
Т

Л
Е

Т
И

К
А

 

СОГ 
СОГ 

 
1 6 216  

Н
ач

ал
ь
н

ая
 

п
о
д

го
то

в
к
а 

первого года 

обучения 1 6 
 

276 

второго года 

обучения 1 6 
 

276 

третьего года 

обучения 
2 18 

 
414 

У
ч

еб
н

о
-т

р
ен

и
р
о
в
о
ч
н

ы
е 

гр
у
п

п
ы

 

первого года 

обучения    
 

второго года 

обучения    
 

третьего года 

обучения 
1 14  644 

четвёртого года 

обучения 1 16 
 

736 

пятого года 

обучения 1 18 
 

828 

 

ВСЕГО 

 

8 84 216 

 

3588 

Т
Х

Э
К

В
О

Н
Д

О
 

 

СОГ 
СОГ 

 
3 18 216  

Н
ач

ал
ь
н

ая
 

п
о
д

го
то

в
к
а 

первого года 

обучения 2 12 
 

276 

второго года 

обучения 
1 6 

 
276 

третьего года  

обучения 
 

  
 

У
ч

еб
н

о
-т

р
ен

и
р
о
в
о
ч
н

ы
е 

гр
у
п

п
ы

 

первого года  

обучения    
 

второго года 

обучения    
 

третьего года 

обучения    
 

четвёртого года 

обучения    
 

пятого года 

обучения    
 

 
ВСЕГО 

 
6 36 648 828 

Отде

ление 

Этап 

подготовк

и 

Год обучения 
   

 

1 2 3 
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СОГ 

 

 

СОГ     



 

Н
ач

ал
ь
н

ая
 

п
о
д

го
то

в
к
а 

   

 

первого года 

обучения 

1 6 
 

276 

второго года  

обучения 
1 6 

 
276 

третьего года 

обучения 
2 18 

 
414 

 

У
ч

еб
н

о
- 

тр
ен

и
р
о
в
о
ч
н

ы
е 

гр
у
п

п
ы

 

    

первого года 

обучения 
1 10 

 
460 

второго года 

обучения 
1 12 

 
552 

третьего года 

обучения    
 

четвертого года 

обучения 
1 16 

 
736 

пятого года  

обучения 
2 36 

 
828 

 

ВСЕГО 

 

9 104 0 4784 

 

ВСЕГО ПО ШКОЛЕ 

 

37 327 2160 12282 

 

 

 

 


